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modulis Epidemiologijas un
higienas prasibu

nodrosinasana

profesionalas izglitibas pedagogs
Diana Pakalniete




Modulis
Epidemiologijas
un higiénas
prasibu
nodrosinasana,

kv. Spa specialists

* Modula merkis: sekmét izglitojamo sp?’as organizét
drosu darba vietu un vidi, ievérojot epidemiologijas
un higiénas prasibas.

 Modula uzdevumi:
Attistit izglitojamo prasmes:

1. Nodrosinat darba telpu atbilstibu drosibas un
higiénas prasibam.

2. leverot personigas higiénas prasibas.

3. Sakartot darba vidi un vietu pirms un péc proceduru
veiksanas.

4. Utilizet izmantotos un/vai nolietotos materialus,
instrumentus, paligmaterialus un biologiskos
materialus.

5. Dezinficet inventaru, paliginventaru, iekartas.
6. Nodrosinat no infekcijas slimibam brivu darba vidi.
7. Uzturét higiénas prasibas telpas un paligtelpas.

8. leverot inventara, paliginventara, iekartu un telpu
dezinfekcijas planu

https://registri.visc.gov.lv/profizglitiba/dokumenti/programmas/modularas/skaist_002.pdf
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Praktiska darba
mérkis

Darba nosaukums: “SPA specialista darba vietas
izveide atbilstosi Latvijas MK noteikumiem”

Darba meérkis: izveidot SPA specialista darba
vietas planu, ievérojot Latvijas normativas
prasibas skaistumkopsSanas un SPA pakalpojumu
sniegsanai.

Izglitojamo apgutas prasmes:

* Epidemiologiskas drosibas prasibu ieverosana,
* Darba vides planosana;

 Normativo aktu pielietosana praksé;

* Profesionalas darba vietas organizésana.



Grupas raksturojums

Praktiskaja darba iesaistita grupa: SPA specialistu grupa 91./92.
Grupas raksturojums:

* Grupa piedalijas 13 studenti.

* Studenti apgust SPA specialista profesionalo kvalifikaciju.

* Praktiskais darbs tika veikts epidemiologijas macibu kursa ietvaros.
* |zglitojamajiem jau bija pamatzinasanas par higi€énu un darba drosibu.

e Darba laika studenti analizéja realas darba vides prasibas SPA
kabinetam.
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Praktiska darba uzdevums

SPA specialista darba vietas planojuma izstrade atbilstosi Latvijas MK noteikumiem un
epidemiologiskas drosibas prasibam.

Uzdevumi:

* |zveidot telpas planojumu.

* Noradit darba zonas izvietojumu.

* Paredzet atbilstoSu apgaismojumu.

* leklaut ventilacijas prasibas.

* Nodrosinat tiras un netiras zonas nodalisanu.
* |zvéleties nepiecieSamo aprikojumu.

* levérot higiénas un dezinfekcijas prasibas.
Darba izpildes forma:

* Telpas skice vai ziméjums.

* Individuals praktiskais darbs.

* Darbs balstits uz MK noteikumu analizi.



VEértésanas kritériji
Atbilstiba normativajam prasibam.

Darba vietas funkcionalitate.

Epidemiologiska drosiba.

Telpas planojuma logiskums.
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|zglitojama praktiskais darbs

|

Ar MI (maksliga intelekta) palidzibu izveidota darba vieta atbilstosi studenta skicejumam.




Rezultati

Sasniegtie rezultati:

e Studenti pareizi planoja darba zonas.

Tika ievérotas higiénas prasibas.

Darbos tika paredzéts atbilstoSs apgaismojums un
ventilacija.

Studenti pielietoja normativos aktus praktiska situacija.

Tika attistitas profesionalas darba planosanas prasmes.

Biezakas kludas:

* Nepietiekami nodalitas tiras un netiras zonas.
* Ventilacijas prasibu neievérosana.

* Nepiemérots aprikojuma izvietojums.

* Nepietieckama uzmaniba ergonomikai.



Gratibas un izaicinajumi
Praktiska darba izpildes laika izglitojamie saskaras ar vairakiem izaicinajumiem, planojot SPA
specialista darba vidi atbilstosi normativajam prasibam.

Galvenas grutibas:

e Sarezgiti pielietot MK noteikumu prasibas prakseé.

e Grutibas pareizi planot telpas zonéjumu.

* Ergonomiska aprikojuma izvietosana ierobezota telpa.

* Darba drosibas un higiénas prasibu vienlaiciga ievérosana.

Izglitojamo ieguvumi:

* Labaka izpratne par epidemiologisko drosibu.
* Prasme analizét profesionalu darba vidi.

* Praktiska normativo aktu pielietosana.

* Kritiskas domasanas attistisana.



Secinajumi

* Praktiskais darbs palidzéja izglitojamajiem izprast epidemiologiskas
drosibas nozimi SPA specialista profesionalaja darbiba.

* |zglitojamie apguva darba vides planosanas pamatprincipus.

* Tika nostiprinatas zinasanas par MK noteikumu prasibam.

* Praktiskais darbs attistija analitisko un profesionalo domasanu.

* |zglitojamie iemacijas planot drosu, ergonomisku un higiénas
prasibam atbilstosu darba vietu.

* Teoretiskas zinasanas tika veiksmigi pielietotas prakse.



Paldies par uzmanibu!



