BE APGUSTI FRIZIERA PRASMES
MT 111 LIMENU APMACIBAS

PIRMAIS LIMENIS

Matu grieSana - bazes griezumi;
Matu veidosana;
Epidemiologijas un higiénas
prasibu nodrosinasana.

OTRAIS LIMENIS

Matu griesana - modelgriezumi;
Usu un bardu noformésana;
Komunikacija ar klientu.

TRESAIS LIMENIS

Krasu zinibas un pielietojums;
Matu krasosana un balinasana;
Kimiskie ilgvilni un matu kimiska
taisnosana.

O +37127706212 @ kristine.larina@rsmt.lv

Meérkauditorija: PieaugusSie un jaunieSi no 17 gadu vecuma, bez iepriekségjas izglitibas

noderigas prasmes!

Apmacibas ir piemérotas Tev:

e ja esi Skaistumkopsanas nozares parstavis un vélies papildinat savus pakalpojumus ar friziera
prasmem;

e ja patik eksperimentét ar friziram — sev vai citiem, un vélies to izméginat hobija vai
profesionala [imenr;

e ja vélies noskaidrot vai friziera profesija ir istais cel$, ko turpinat apgut.

Apmacibu norise: Praktiskas un teorétiskas nodarbibas - macibu frizétavas “Teodors”,
G.Zemgala gatve 76 vai "Silvija", Brivibas gatve 414.

Apmacibu laiki: Sestdienas, 9.30-16.00.

lesp&jams macities atseviskus [imenus, atkariba no sev nepiecieSamajam zinasanam.

Péc katra Iimena apmacibu pabeigsanas tiek izsniegtas apliecibas par profesionalas
talakizglitibas modulu apguvi no akreditétas programmas ar iegiastamo kvalifikaciju -
FRIZIERIS (3 LKI).




Pirmais apmacibu limenis: 14 apmacibu dienas, 126 ak.st., septembris-janvaris
Apmacibu satura:
e friziera darba un pakalpojumu sniegsanai noteiktas higiénas prasibas;
e damu un kungu matu pamata griezuma formas, grieSanas metodes un panémieni;
e friziera profesionalo instrumentu un kosmétikas izvéle;
e galvas adas stavokla, matu struktQras novértésana;
e matu mazgasana un galvas masaza;
e matu uztiSana, matu apjoma un sakartojumu veidosana, lietojot uzkasisanas metodes;
e matu veidosana ar dazadiem karstajiem instrumentiem.
PieteikSanas saite: https://forms.gle/Dmh3fdVW5dDttEHR9
Maksa: 540 EUR, jasamaksa lidz apmacibu norisei, péc vienoSanas slégsanas un rékina
sanemsanas.

Otrais apmacibu limenis: 12 apmacibu dienas, 108 ak.st., janvaris-maijs
Apmacibu satura:
e damu matu modelgriezumi, kungu matu barbera griezumi, jaunakas tendences, griesSanas
metodes un panémieni;
e matu griezuma izvéle atbilstosi klienta matu struktarai, individualam vélmém;
e klienta sejas formas vizuala korekcija ar matu griezumu, bardu, vaigubardu un tGsam;
e klienta vajadzibu un profesionalas étikas ievérosana komunikacija.
Pieteiksanas saite: https://forms.gle/Dmh3fdVW5dDttEHR9
Maksa: 495 EUR, jasamaksa lidz apmacibu norisei, péc vienosanas slégsanas un rékina
sanemsanas.

Tresais apmacibu limenis: 15 apmacibu dienas, 135 ak.st., septembiris - janvaris
Apmacibu satura:
e galvas adas un matu stavokla, dabiga un maksliga matu tona un krasas dziluma
noteikSana un novértésana pirms matu krasosanas un balinasanas vai kimiskas apstrades;
e matu balinasanas un krasosanas tehnologijas, instrumentu, materialu un panémienu
izvéle un to pielietosana;
e kimisko ilgvilnu un taisnosanas veidi, to atskiribas, izpildes tehnologijas un metodes, to
izvéle atbilstosi matu struktdrai, garumam, matu kvalitatei un vélamajam efektam.
Pieteiksanas saite: https://forms.gle/Dmh3fdVW5dDttEHR9
Maksa: 570 EUR, jasamaksa lidz apmacibu norisei, péc vienoSanas slégsanas un rékina
sanemsanas.

Péc katra limena apmacibu sekmigas pabeigsanas tiek izsniegtas apliecibas par profesionalas
talakizglitibas modulu apguvi no akreditétas programmas ar iegustamo kvalifikaciju — FRIZIERIS
(3 LKI).
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